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Normas para la presentación de ensayos académicos
Versión corregida y actualizada — 2026
La revista recibe ensayos académicos en cuatro áreas temáticas: pedagogía, educación técnica, especialidades técnicas y tecnología.
1. ¿Qué entiende la revista por ensayo académico?
El ensayo académico es un texto argumentativo o reflexivo original, en el que la persona autora sostiene una tesis explícita y discutible sobre un tema de su área, la desarrolla mediante argumentos sustentados en fuentes confiables y asume una postura crítica propia en diálogo con la literatura. A diferencia del artículo científico, no reporta resultados de una investigación empírica ni requiere una sección de metodología.
No se aceptan como ensayos académicos:
1. Compilaciones o resúmenes bibliográficos sin una posición propia de la autoría.
1. Textos de opinión sin sustento en fuentes académicas.
1. Reportes de investigación empírica (estos corresponden a la modalidad de artículo científico).
2. Título
Título en español (centrado, Arial 14, negrita, interlineado 1,5)
Título en inglés (centrado, Arial 12, interlineado 1,5)
Título en portugués (centrado, Arial 12, interlineado 1,5)
Indicaciones: el título debe describir el contenido del ensayo con claridad y precisión, de modo que la persona lectora identifique el tema —y, de ser posible, la postura— fácilmente. Debe ser breve (se recomienda un máximo de 15 palabras) sin sacrificar la claridad. Evite el uso excesivo de preposiciones y artículos, así como las abreviaturas.
3. Datos de autoría
(Alineados a la derecha, Arial 12, interlineado sencillo)
1. Nombre completo de cada persona autora
1. Afiliación institucional (universidad o institución de procedencia), ciudad y país
1. Correo electrónico institucional
1. Identificador ORCID (obligatorio para todas las personas autoras)
Para garantizar la revisión doble ciego, los datos de autoría se incluyen únicamente en la página de presentación, en archivo aparte. El cuerpo del manuscrito debe estar anonimizado (sin nombres, autocitas identificables ni metadatos del archivo que revelen la autoría).
4. Resumen, abstract y resumo
Resumen (en español)
(Justificado, Arial 12, interlineado 1,5)
Indicaciones: el resumen se escribe en un solo párrafo, en tiempo presente, sin citas, abreviaturas, notas al pie ni referencias bibliográficas. Su extensión es de 150 a 250 palabras e incluye lo más relevante del ensayo, con la siguiente estructura:
1. Introducción: tema central, tesis o postura que se sostiene y finalidad del ensayo.
1. Desarrollo: enfoque o perspectiva adoptada y argumentos principales que se desarrollan.
1. Conclusiones: principales aportes o reflexiones del ensayo.
Palabras clave
(Justificadas, Arial 12, interlineado 1,5, separadas por punto y coma, sin punto final)
Indicaciones: se incluyen cinco palabras clave, en orden alfabético y diferentes de las palabras del título. Se recomienda seleccionarlas del Tesauro de la UNESCO como taxonomía de referencia. Deben reflejar el contenido central del trabajo y facilitar la indización del ensayo. No utilice sinónimos entre sí. Indique el país o la nacionalidad cuando el contenido del ensayo lo amerite.
Abstract y keywords
Traducción fiel al inglés del resumen y de las palabras clave, con el mismo formato (justificado, Arial 12, interlineado 1,5; keywords separadas por punto y coma, sin punto final).
Resumo y palavras-chave
Traducción fiel al portugués del resumen y de las palabras clave, con el mismo formato (justificado, Arial 12, interlineado 1,5; palavras-chave separadas por punto y coma, sin punto final).
5. Extensión y formato general
La extensión total del ensayo es de 3000 a 6000 palabras (aproximadamente 10 a 15 páginas), incluidas tablas, figuras y referencias. Todo el documento se presenta en Arial 12, interlineado 1,5, texto justificado, en formato editable (.docx).
Sobre los tiempos verbales en todo el ensayo: el tiempo base es el presente, propio del género argumentativo (la tesis y los argumentos se sostienen ahora). El pasado se reserva para referir estudios previos, hechos históricos o procesos concluidos.
6. Introducción
(Justificada, Arial 12, interlineado 1,5)
La introducción debe cumplir con los siguientes criterios:
1. Presentar el tema del ensayo de manera clara y estructurada, con su contexto y su relevancia para el área temática.
1. Formular una tesis explícita, discutible y original: la postura que el ensayo defenderá.
1. Indicar la finalidad del ensayo y, si se desea, anticipar la línea argumentativa que seguirá el desarrollo.
1. Incluir las citas necesarias (según las normas APA en su edición vigente), contextualizadas dentro del texto.
7. Desarrollo del tema
(Justificado, Arial 12, interlineado 1,5. Los subtítulos, si se utilizan, no se numeran)
El desarrollo debe cumplir con los siguientes criterios:
1. Exponer el tema mediante argumentos y reflexiones sustentados en fuentes confiables (libros, artículos académicos, investigaciones previas), citadas según APA vigente.
1. Mantener una relación explícita y sostenida entre cada argumento y la tesis del ensayo.
1. Abordar el tema con análisis crítico, evidencia sólida y argumentos bien desarrollados, no con mera exposición o resumen de fuentes.
1. Reconocer posiciones contrarias o alternativas y refutarlas o matizarlas con argumentos (contraargumentación).
1. Desarrollar la discusión de las ideas con claridad, mediante una progresión lógica y transiciones que den cohesión al texto.
1. Emplear la voz autoral con responsabilidad: el ensayo admite la primera persona, siempre que la postura se sustente en evidencia y no en la sola opinión.
Tablas (con base en APA, edición vigente)
1. Número de tabla: es lo primero que aparece (por ejemplo, Tabla 1), en negrita. Numere las tablas en el orden en que se mencionan en el texto.
1. Título: en la línea siguiente al número, breve pero descriptivo, en cursiva.
1. Encabezados: toda tabla debe incluir encabezados de columna; se sugiere centrarlos.
1. Cuerpo: incluye todas las filas y columnas; puede ir con interlineado sencillo y texto centrado en las celdas.
1. Nota: describe contenidos que no se comprenden solo con el título o los datos: abreviaturas, atribución de la fuente (por ejemplo, elaboración propia) o explicaciones con asteriscos.
Figuras (con base en APA, edición vigente)
1. Número de la figura: es el primer elemento (por ejemplo, Figura 1), en negrita. Numere las figuras en el orden en que aparecen en el documento.
1. Título: en la línea siguiente al número, breve pero descriptivo, en cursiva.
1. Imagen: inserte el gráfico, la fotografía, el dibujo u otra ilustración en resolución adecuada (mínimo 300 dpi).
1. Nota: agregue lo que no pueda comprenderse solo con el título o la imagen (definiciones de abreviaturas, atribución de la fuente).
1. Accesibilidad: toda figura debe incluir un texto alternativo (alt text) que describa su contenido, y la información no debe depender exclusivamente del color.
8. Conclusión
(Justificada, Arial 12, interlineado 1,5)
La conclusión debe cumplir con los siguientes criterios:
1. Derivarse de la argumentación presentada a lo largo del ensayo, sin introducir argumentos nuevos.
1. Presentar las ideas más relevantes sobre el tema y sintetizar la línea argumentativa.
1. Reafirmar la tesis a la luz de lo argumentado.
1. Plantear, si es pertinente, preguntas abiertas, reflexiones adicionales o proyecciones del tema.
9. Agradecimientos
Sección opcional para reconocer a quienes contribuyeron a la elaboración del ensayo, a los proyectos o entidades que apoyaron el trabajo y a colegas que revisaron su valor académico, entre otros.


10. Declaraciones obligatorias
Al final del manuscrito, antes de las referencias, se incluyen las siguientes declaraciones:
1. Conflictos de interés: declare la existencia o ausencia de conflictos de interés de todas las personas autoras.
1. Financiamiento: indique las fuentes de financiamiento del trabajo o declare que no las hubo.
1. Contribución de autoría: cuando el ensayo tenga más de una persona autora, detalle el aporte de cada una según la taxonomía CRediT.
1. Uso de inteligencia artificial: declare si se utilizaron herramientas de IA generativa en la preparación del manuscrito, especificando la herramienta, la versión y el uso dado. Las herramientas de IA no pueden figurar como autoras. La responsabilidad total del contenido y de la argumentación recae en las personas autoras.
11. Citación y referencias
(Alineadas a la izquierda, Arial 12, interlineado 1,5, con base en el estilo de la American Psychological Association —APA— en su edición vigente)
Solo se incluirán las fuentes citadas en el texto. Las citas en el texto siguen la forma autor-fecha entre paréntesis, por ejemplo: (Pérez, 2013). Las citas textuales de 40 palabras o menos se integran en el párrafo entre comillas. Las citas textuales de más de 40 palabras se escriben en bloque aparte, con sangría de 1,27 cm, sin comillas, sin cursiva, con el mismo tipo y tamaño de fuente e interlineado 1,5.
Las referencias aparecen al final del texto, con sangría francesa y organizadas alfabéticamente por el primer elemento de entrada. Se recomienda el uso de gestores bibliográficos (Zotero, Mendeley, entre otros).
Actualidad: las referencias deben presentar un alto porcentaje de actualidad (últimos 5 años). En el género ensayo se admite —y se valora— el diálogo con obras clásicas o fundacionales del campo, que quedan exceptuadas de este criterio.
Cantidad: se recomienda un mínimo de 20 referencias, acorde con la naturaleza dialógica del ensayo académico. Los manuscritos con un número sustancialmente menor serán objeto del análisis editorial respectivo.
Ejemplos de referencias
Artículo de revista
Apellido1 Apellido2, A., Apellido, B. y Apellido, C. (2019). Título del artículo. Título de la Revista, Volumen(número), página inicial–página final. https://doi.org/xx.xxxx
Libro impreso
Apellido1 Apellido2, N. (año). Título del trabajo. Editorial.
Libro en línea
Apellido, N., & Apellido, N. (año). Título del libro. Editorial. DOI o URL
Libro con editor
Apellido, N. (Ed.). (año). Título del trabajo. Editorial.
Página web con contenido estático
Apellido, A., Apellido, B., & Apellido, C. (20 de mayo de 2020). Título del contenido. Nombre del sitio web. https://url.com
Página web con actualizaciones frecuentes
Apellido, A. (20 de mayo de 2020). Título del contenido. Nombre del sitio web. Recuperado el día de mes de año, de https://url.com
Archivo con formato especial dentro de una página web
Apellido, A. (3 de agosto de 2020). Título del archivo [Archivo de Excel]. Nombre del sitio web. https://url.com
Periódico en línea
Apellido, N. (fecha). Titular del artículo. Nombre del periódico. https://www.direccion.com
Video de YouTube
Apellido, N. [Nombre de usuario]. (fecha). Título del video [Video]. YouTube. https://youtube.com/url-del-video
Entrada de diccionario
Real Academia Española. (2014). Revista. En Diccionario de la lengua española (23.ª). https://dle.rae.es/revista
Comunicación personal
Se consideran comunicaciones personales las cartas privadas, notas, correos electrónicos, mensajes de grupos de discusión privados o no archivados, entrevistas personales, conversaciones telefónicas y similares. Como no es posible que la persona lectora acceda a estos datos para corroborarlos, las comunicaciones personales se citan en el texto, pero no se incluyen en la lista de referencias. Se proporciona la inicial y el apellido de quien comunica y una fecha lo más exacta posible. Ejemplo: (D. M. Sánchez, comunicación personal, 28 de septiembre de 2016).


12. Lista de verificación previa al envío
1. El manuscrito corresponde al género ensayo académico: sostiene una tesis explícita y discutible mediante argumentación, y no reporta resultados de investigación empírica.
1. El manuscrito respeta la extensión (3000–6000 palabras), el formato y la estructura indicados en estas normas.
1. El título aparece en español, inglés y portugués; el resumen y las palabras clave, en los tres idiomas.
1. El cuerpo del manuscrito está anonimizado para la revisión doble ciego.
1. Todas las citas del texto aparecen en las referencias y viceversa, en estilo APA vigente.
1. Las tablas y figuras, si las hay, están numeradas, tituladas, referidas en el texto e incluyen texto alternativo.
1. Se incluyen las declaraciones obligatorias (conflictos de interés, financiamiento, contribución de autoría y uso de IA).
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